
 Spinat  

Pflanzung bis Mitte Oktober, ca. 5 x 10 cm

Pflege leichte Grunddüngung, regelmäßig gießen, 
Beikräuter entfernen

Winterschutz keiner erforderlich

Ernte laufende Ernte der kräftigsten Blätter oder
zweimalige Ernte bei Schnitt über dem Herz

Verwendung junge, zarte Blätter als Salat, größere Blätter für Spinat

Besonderheit unverzichtbarer Klassiker unter den Wintergemüsearten,
sehr wüchsig

Wintamine


