
Pflanzung bis Ende Oktober, ca. 5-10 x 30 cm 

Pflege sparsam gießen, ev. Regen-/Schneeschutz, vor Staunässe schützen

Winterschutz im Freiland ab November mit Vlies oder Folie abdecken Feuchtigkeit), 
im Gewächshaus kein Winterschutz erforderlich, frostfest bis –12 °C

Ernte
laufende Ernte als Schnittsalat bei Blattlängen von 10-12 cm, 
über dem Herz schneiden, Mehrfachernte möglich,
Blätter nicht in gefrorenem Zustand ernten

Verwendung frische Salate, Wok, als Gewürzkraut, Dekoration

Besonderheit bildet fein geschlitzte, federartige Blattrosetten aus, 
entwickelt sich sehr rasch

 Mizuna – Japanischer Salatkohl  

Wintamine


